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Stadtteil/ Treff

Houzenberg

Seniorenfruhsttck fand wieder grof3en Zuspruch

Ein Stadtteiltreff abwechselnd in Hauzenberg, Haag und Germannsdorf

Alleinsein, das war gestern...
Wir starten froh in den Tag in geselliger Runde mit einem leckeren Frihstiick, Kontakte auffrischen,
neue knlpfen, austauschen plaudern und informieren.

Germannsdorf-Hauzenberg.

Mit den dlteren Menschen ist es wie mit dem Wein - je idlter sie
werden, desto wertvoller sind sie.

Dieses Gefiihl konnten die zahlreichen Besucher beim Seniorenfriith-
stiick im Pfarrsaal von Germannsdorf erleben.

Oft ibernehmen dies
die Altenclubs in
verschiedenen Orten,
aber als offizielle
Einrichtung der
Stadt hat der Senio-
renbeirat als Gremi-
um den Auftrag, die
Anliegen der alteren

! Mitmenschen wahr-
zunehmen.

%?5“ -—_ | TS
Viele Informationen gab es beim Seniorenfriihstick vom Vorsitzenden

des Seniorenbeirates, Dr. Lutz Erhard (r.), Marianne Stockbauer(l.) hatte
mit ihrem Team fur die gute Bewirtung gesorgt.

Unter dem Motto der Wertschatzung und Unterstiitzung fanden
sich zahlreiche Besucher ein, um gemeinsam einen reichen Friih-
stiickstisch zu genieflen und informative Stunden zu verbringen.
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Der Seniorenbeirat der Stadt hatte zu diesem Anlass eingeladen und ein
Team aus Mitgliedern des Frauenbunds und des Seniorenbeirats
sorgte fir ein wohliges Ambiente mit einer reich gedeckten Friihstticks-

Renate Krieg, Vorsitzende des Senioren-
beirates, freute sich tiber den nahezu vollen
Pfarrsaal und begriifdte auch Monsignore
Hannes Rott und Kaplan Simon Steinbau-
er sowie die drei Sanger "D "Wegschoa-da",
die mit ihren bodenstédndigen Liedern fir Un-
terhaltung sorgten.

Anlédsslich des Welttags der Frauen richtete
sie besondere Worte an die Frauen und
wunschte ihnen Glick und Zufriedenheit.
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"Jiatzt kimmt die scheene Friihlingszeit",
beschrieben die Mitglieder von
"D"Wegschoada“, den herrlichen Friih-
lingsmorgen, der sich zu ein paar geselligen
und informativen Stunden entwickelte, in
denen die dltere Generation im Mittelpunkt
stand.

Biirgermeisterin Gudrun Donaubauer bedankte sich zu Beginn bei
dem Seniorenbeirat fiir die Initiative, das Seniorenfriithstiick als Mog-
lichkeit des Austausches und der Begegnung zu organisieren.

Sie lobte den Seniorenbeirat fiir die Vielzahl
an Projekten, die durch ihre Initiative ins
Leben gerufen wurden. Insbesondere er-
wahnte sie das Burgermobil, das im vergan-
genen Jahr eingefihrt wurde, sowie das
Projekt der Nachbarschaftstische, das in
Zusammenarbeit mit dem Landkreis ins Le-
ben gerufen wurde. Diese Projekte dienen
dazu, Menschen zusammenzubringen und
den sozialen Austausch zu férdern, was von
grofser Bedeutung fliir die Gemeinschalft ist.

" Dr. Lutz Erhard, Vorsitzender des Senioren-

beirats, berichtete iiber die Arbeit des Gremi-
ums seit seiner Griindung im Jahr 2011.

Der Fokus liege darauf, Bewahrtes zu bewahren
und Neues anzustofSen, um das Leben der alte-
ren Menschen im Stadtteil Hauzenberg und den
umliegenden Orten seniorengerecht zu gestalten.
| Dabei sei die Riickmeldung aus der Bevélkerung
essenziell.
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Der Seniorenbeirat fungiert als offizielle Einrichtung der Stadt und
hat den Auftrag, die Anliegen der dlteren Mitbuirger wahrzunehmen.

Mit grofiem Interesse werden seit Jahren die Internettreffs mit
Franz Sommer besucht.

Dort werden Senioren auf digitalem Wege am Computer, mit dem Han-
dy oder neuerdings auch mit dem Parksystem Parkster begleitet.

Franz Sommer wies auf die umfangreiche Internetseite des Senio-
renbeirates hin und ermunterte die Teilnehmer zum Umgang mit dieser
Informationsquelle. ,,seniorenbeirat.hauzenberg.de

Der Seniorenbeirat bietet regelmafiig Ausfliige an, die auch von il-
teren Menschen gut zu bewaltigen sind, erklarte Dr. Erhard.

So ist geplant, dieses Jahr historische Statten in Passau und im Bayeri-
schen Wald zu besuchen, méglicherweise sogar mit der Gondel auf den
Arber zu fahren.

Der Vorsitzende betonte ausdriicklich, dass alle Aktivitaten des Senio-
renbeirats fir die Menschen in allen Orten des Stadtgebiets vorgesehen
sind und dass Besuche bei Veranstaltungen die Menschen zusammen-
fGhren.

Das Erfolgsprojekt Biirgermobil

ermoglicht es Menschen ab 65 Jahren, kostenlos innerhalb des Stadt-
gebiets zu fahren, sei es zu Arztterminen, Veranstaltungen oder Einkdu-
fen. Zuséatzlich wirden Internettreffs und Ausflige angeboten, um alte-
ren Menschen eine vielfaltige Teilnahme zu ermoéglichen.

Das Seniorenfriihstiick bot neben gutem Essen und geselliger Un-
terhaltung auch reichlich Informationen fiir die Teilnehmer.

Am Ende erhielten die Senioren sogar "Liederbuiicher" mit bekannten
Liedern aus ihrer Kindheit, was zu einem spontanen Singen und einer
frohlichen Atmosphéare fihrte.

Es war ein unvergesslicher Vormittag, der den alteren Mitmenschen
nicht nur Genuss, sondern auch Information und Gemeinschaft bot.

Die Veranstaltung endete mit einem herzlichen Dank an alle Teilnehmer
far ihr grofes Interesse.
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