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Der Internettreff der Stadt Hauzenberg ist online
Motto: ,Gemeinsam statt Einsam®“
Die Senior/Innen des Internettreffs treffen sich im Zoom-Meeting

Die Veranstaltungen des Internettreffs wurden bis 2020 in den Raumen der VHS durchgefiihrt.
Die Stadt Hauzenberg machte es moglich, in die Rdume des digitalen Studienorts im ,Kaiserareal®

beim Rathaus einzuziehen.

Foto: Franz Sommer

Hauzenberg.

Der Seniorenbeirat der Stadt Hauzen-
berg hat im Jahre 2012 unter der Lei-
tung von Franz Sommer den Internet-
treff ins Leben gerufen.

Die Veranstaltungen des Internettreffs
wurden bis 2020 in den RAumen der
VHS durchgefiihrt.

Nach Ruicksprache mit der Stadt Hau-
zenberg war es mit der Hilfe von H.
Alex Hoéllmuller und der Stadtverwal-
tung moglich, in die Rdume des Rat-
hauses ,Kaiserareal“ einzuziehen.

Die Nutzung dieses Raumes, die
Grofde, die digitalen Moglichkeiten, die
Parkmoéglichkeiten, ein Traum fir uns
Senior/innen.

Ab Mitte Méarz 2020 wurden von der
Bundesregierung und den Landes-re-
gierungen umfangreiche Eindam-
mungsmafinahmen erlassen, zu de-
nen auch erhebliche Einschrankun-
gen des Bildungssystems, der Mobili-
tat und sozialen Kontakte gehérten.
Nahezu sadmtliche Einrichtungen des
Bildungssystems wurden geschlossen.
Franz Sommer ist angetreten, Se-
nior/innen mit der digitalen Welt ver-
traut zu machen. Wegen Corona war
das von Angesicht zu Angesicht nicht
mehr moéglich.

Mediengestaltung:
Seniorenbeirat: Franz Sommer

Adresse: www.seniorenbeirat-hauzenberg.de
E-Mail: seniorenbeirathauzenberg@web.de
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Bild zurtick: Die Veranstaltungen des Internettreffs wurden bis 2020 in den Rdumen der VHS
durchgeftihrt.

Riickblick an den Beginn:

9 Jahre ist es jetzt her, seit er mit
Hilfe von Helga Fischer und Annema-
rie Kasberger Senior/innen zwischen
62 u. 86 Jahren im Internettreff be-
gleitet, wie sie PC, Laptop, Tablet und
Smartphones einschalten, wie sie
Skypen, Briefe in Word schreiben,
Haushaltsbilanzen in Exel und Foto-
blicher erstellen, wie sie eine Geheim-
zahl eingeben oder die Helligkeit ein-
stellen, wie sie die Buchstaben grofer
machen kénnen oder wie ,WhatsApp*“
funktioniert. Also all jene Funktionen
und Einstellungen, die diese im Alltag
gut gebrauchen kénnen, um mit der
Welt zu kommunizieren. ,Es geht da-
rum, den alteren Menschen Teilhabe
zu ermoglichen, ihnen dazu die Angst
vor den technischen Geraten zu neh-
men und damit letztendlich Wege aus
der Einsamkeit aufzuzeigen®.

Warum braucht es diesen Inter-
nettreff?

Immer wieder wird von Senior/innen
berichtet, dass diese sich in den eige-
nen Familien nicht trauen wiirden
nachzufragen, wie das mit dem PC,
Smartphone genau funktioniert.
Einerseits wilirden sie sich ,schreck-
lich alt“ dabei fiihlen und zum ande-
ren wurden die Verwandten haufig
»zU schnell erklaren®. Andere hatten
gar niemanden mehr, der ihnen das
beibringen kénnte.

Im Internettreff ist das anders: ,Bei
uns soll das Spafs machen, ich nehme
mir alle Zeit der Welt und ich habe
eine Menge Mitgefuhl dabei, erklart
Franz Sommer

Mediengestaltung:
Seniorenbeirat: Franz Sommer

Adresse: www.seniorenbeirat-hauzenberg.de
E-Mail: seniorenbeirat.hauzenberg@web.de
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Wandern, Kochen, Geburtstagen
und Corona

Unsere Gemeinsamkeiten wurden zu-
letzt digital Giber ,WhatsApp“ ausge-
tauscht. Der Austausch vollzog sich
Uber Mitteilungen vom Wandern, Ko-
chen, Geburtstagen und Corona. Alle
freuten sich Uber die Kommentare in
der Internetgruppe, die noch vor
Corona erstellt wurde.

Unsere Geselligkeitstreffen waren
selten moglich.

Der Internettreff ist online

Bei einem Meeting des Frauenbundes
wurde ich auf das Zoommeeting auf-
merksam. Nach Ruckfrage bei allen
Teilnehmern war ein positives Inte-
resse erkennbar.

Nun ging es an die Arbeit eine ver-
stédndliche Anleitung fir das Zoom-
meeting zu erstellen. Es folgten viele
Einzelgesprache zur Installation und
Anwendung

15 Senioren zwischen 62 und 86 Jahren waren mit Begeisterung beim Zoom-Meeting dabei.
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Seniorenbeirat: Franz Sommer

Adresse: www.seniorenbeirat-hauzenberg.de
E-Mail: seniorenbeirat.hauzenberg@web.de
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Am 18. Méarz 2021 um 14 Uhr sollte
es losgehen. Um 13 Uhr habe ich das
erste Meeting mit dem offenen Zoom-
Raum eré6ffnet.

Die ersten paar Senior/innen waren
auch schon da und redeten.

Minuten fir Minuten tauchten mehr
Gesichter auf. Gleichzeitig klingelte
mein Telefon: Das Bild geht nicht, der
Ton geht nicht, man kommt nicht
rein, da hupft was.

Den technischen Support habe er
total unterschéatzt, so Sommer.

14 Senioren/innen nahmen an die-
sem ersten Treffen teil.

Der Leiter entschied mich, den virtu-
ellen Zoom-Raum rund um die Uhr,
zum Reden, Uben und Austauschen
zuzulassen.

Gleichzeitig wurde unser wéchentli-
ches Internettreff von 14- 16Uhr ein-
geleitet.

Nach und nach lernten die Beteiligten
mit Zoom umzugehen.

Aber die Disziplin muss noch gestei-
gert werden.

Heute wieder volles Haus in unserer
Zoom Runde.

15 Senioren zwischen 62 und 86 Jah-
ren waren mit Begeisterung dabei di-

gitales Neues zu erlernen und Altes zu

vertiefen
Bericht: Franz Sommer

Mediengestaltung:
Seniorenbeirat: Franz Sommer

Bildung & Geselligkeit
Gemeinsam statt Einsam
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Das ,Senioren-Lern-Internettreff
Hauzenberg" ist jede Woche geodffnet:

Offnungszeiten: Donnerstag -
Nachmittags:14:00 — 17:00 Uhr
Ort:

Rathaus Hauzenberg

Kaiserareal

Teilname auch zuhause online uber
Zoom-Meeting moglich.

Siehe Angebot: &

Link zu Angebot

http://www.seniorenbeirat-hauzenberg.de/ange-

bote-internettreff.htm

Seite 4

Adresse: www.seniorenbeirat-hauzenberg.de
E-Mail: seniorenbeirat.hauzenberg@web.de



http://www.seniorenbeirat-hauzenberg.de/
http://www.seniorenbeirat-hauzenberg.de/angebote-internettreff.htm
http://www.seniorenbeirat-hauzenberg.de/angebote-internettreff.htm

